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Zachecamy do zapoznania sie z dynamicznymi mapami
zmian godzin wschodu i zachodu stohca oraz dtugosci dnia
na obszarze naszego kraju.

Mapy wizualizujace godziny wschodu i zachodu stonca (w postaci izolinii i
skali barw) na terytorium Polski w zaleznosci od dnia roku przy zatozeniu
wariantu czasu letniego (UTC+2 h) obowiazujacego caty rok

Mapy wizualizujace godziny wschodu i zachodu stonca (w postaci izolinii i
skali barw) na terytorium Polski w zaleznosci od dnia roku przy zatozeniu
wariantu czasu zimowego (UTC+1 h) obowigzujacego caty rok

Mapy wizualizujace godziny wschodu i zachodu stonca (w postaci izolinii i
skali barw) na terytorium Polski w zaleznosci od dnia roku przy zatozeniu
wariantu regularnych zmian czasu (UTC+1 h 5§ UTC+2 h), dwukrotnie w
ciagu roku

Mapa wizualizujaca dtugosc¢ dnia (w postaci izolinii i skali barw) na
terytorium Polski rozumianego jako okres od wschodu do zachodu stofnca w
zaleznosci od dnia roku

Zamieszczone powyzej mapy przedstawiajg w sposéb dynamiczny zmieniajgce sie na
obszarze Polski w przeciggu roku godziny wschodu i zachodu stonca, wizualizowane
za pomoca przesuwajacych sie i zmieniajacych swoje nachylenie linii, tagczacych
punkty na mapie o jednakowej godzinie wschodu lub zachodu stonca (tzw. izolinii),
oraz skali barw. Mapy zostaty opracowane dla trzech scenariuszy: przyjecia na state w
Polsce czasu letniego (Srodkowoeuropejskiego letniego - UTC + 2 h), lub czasu
zwyktego (tzw. zimowego, srodkowoeuropejskiego - UTC + 1 h) oraz wariantu
dotychczasowego, polegajacego na regularnych dwukrotnych zmianach czasu w



ciagu roku. Jedna z map przedstawia réwniez zmiany dtugosci dnia, rozumianego jako
okres od wschodu do zachodu stonca, w ciggu roku na terytorium Polski. Dtugos¢
dnia, w przeciwienstwie do godzin wschodu i zachodu stoica, nie zalezy oczywiscie od
wyboru wariantu czasu urzedowego na terytorium Polski.

Zmieniajgca sie w ciggu roku dtugos¢ dnia jest gtdwnie pochodng faktu nachylenia osi
obrotu Ziemi w stosunku do ptaszczyzny jej ruchu wokét Stoica (do ptaszczyzny
ekliptyki), natomiast w duzo mniejszym stopniu zalezy od niewielkich zmian predkosci
ruchu obrotowego (wirowego) Ziemi wokot swojej osi, ktérego okres, réwny ok. 24 h,
po podzieleniu na mniejsze czesci daje naturalng jednostke miary do wyznaczania
lokalnej dtugosci dnia (od wschodu do zachodu stonca). W zaleznosci od pory roku
Stonce pod innym katem oswietla powierzchnie wirujgcej Ziemi, co powoduje réwniez
zmiany nachylenia granicy miedzy oswietlong przez Stofce czesciag a pozostaty
czescig Ziemi wzgledem linii potudnikéw i skutkuje dtugoscia dnia zalezng od pory
roku i szerokosci geograficznej.

Podobnie jest ze zmianami godziny wschodu i zachodu stohca, lecz w tym przypadku
konkretna godzina wschodu czy zachodu stonca zalezy réwniez od przyjetego lokalnie
wariantu czasu urzedowego, powigzanego w praktyce z ruchem obrotowym Ziemi.
Obrot Ziemi wptywa na to, iz réznica czasu odpowiednio wschodu lub zachodu stonca
na obszarze Polski w dniu réwnonocy wiosennej i jesiennej (ok. 21 marca i ok. 21
wrzesnia) moze wynies¢ maksymalnie ok. 40 minut (ok. 10° réznicy dtugosci
geograficznej miedzy wschodnim i zachodnim krahcem Polski), ale juz w dniach
przesilen letniego i zimowego (ok. 21 czerwca i ok. 21 grudnia) rdznica ta jest
maksymalna pomiedzy pétnocno-wschodnim kraficem Polski (Suwalszczyzna) a
potudniowo-zachodnim krancem Polski (okolice Zgorzelca - tzw. Worek Turoszowski),
lub pomiedzy potudniowo-wschodnim krancem Polski (Bieszczady) a pétnocno-
zachodnim krafcem Polski (Swinoujécie) i wynosi odpowiednio ok. 53 minuty lub 63
minuty. Wynika to z ksztattu i usytuowania terytorium Polski.

Najdtuzszy dzien w Polsce (podczas przesilenia letniego), twa zatem od ok. 17 godzin i
20 minut na pétnocnych krancach naszego kraju do 16 godzin 13 minut na
potudniowych krancach.

Najkrotszy dzien w Polsce (wypadajacy 21 grudnia podczas przesilenia zimowego)
trwa od 7 godzin i 10 minut do 8 godzin i 20 minut odpowiednio na pétnocnych i
potudniowych krancach kraju.

Natomiast podczas réwnonocy wiosennej i jesiennej dtugos¢ dnia na terenie catego
kraju, i na catej kuli ziemskiej tez, jest niemal jednakowa i trwa ok. 12 godzin.

Wiecej informacji o zaleznosciach miedzy czasem urzedowym a czasem stonecznym
na obszarze naszego kraju znajdziecie Panstwo na naszej stronie informacyjnej

pozwalajacej przygotowac sie do Swiadomej oceny konsekwencji reqularnych zmian
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czasu lub przyjecia jednego czasu przez caty rok (rezygnacji ze zmian czasu).

Niniejszy materiat zostat opracowany przez Samodzielne Laboratorium Czasu i
Czestotliwosci Gtéwnego Urzedu Miar dla celéw pogladowych w kontekscie rozwazan
dotyczacych rezygnacji ze zmian czasu.
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